CLAFOUTIS   AUX   FRUITS   FRAIS




Fonte della ricetta originale:  http://www.cuisineaz.com/Recettes/Et-aussi/Recettes-Express/Clafoutis-aux-fruits-frais-6299.aspx
Ingrédients :

· farine : 80 g 

· maïzena : 40 g 

· sucre en poudre : 100 g 

· sucre vanillé : 1 sachet 

· oeuf : 2 

· lait : 2 verres 

· fruits frais : 500 g 

· sel : 1 pincée 

· beurre 

________________________

Préparation :

Esercizio : metti il verbo tra parentesi all’imperativo.

Préparation :
(Préchauffer) 1__________________ le four à 210° C. 

Dans un saladier, mettez 2_________________ la farine, la maïzena et 

(creuser) 3_______________ un puits, ajoutez les sucres, le sel, les œufs et le lait. 

(Mélanger)4_______________ peu à peu pour obtenir une pâte lisse et sans grumeaux.

(Eplucher)5_______________________ les fruits et coupez-les en dés. 

(Beurrer)6________________________ un plat allant au four, (répartisser)7______________________ les fruits et ajoutez la pâte. 

(Parsemer)8_________________________ de quelques noisettes de beurre et mettez au four 30 min.




